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Corsi pre parto 
Acquaticità neonati 

Scuola nuoto bambini 
Scuola di pallanuoto 
Nuoto sincronizzato 

Corsi di perfezionamento 
Preagonismo 

Nuoto agonistico 
Scuola nuoto adulti 

Acqua fitness 
Allenamento funzionale 

Ginnastica specifica in acqua 
Nuoto libero 

Nuoto paralimpico 
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                   CORSI ACCELERATI ESTATE 2024  

 
 

       
Apertura iscrizioni Periodo corso N° lezioni Costo 

    
10 giugno 17 – 28 giugno 8 €. 52,00  

 

24 giugno 1 – 12 luglio 8 €. 52,00 
 

8 luglio 15 – 26 luglio 8 €. 52,00 
 

22 luglio 29 luglio – 9 agosto 8 €. 52,00 
 

5 agosto 12 – 23 agosto 7  €. 45,50 
 

ESTRATTO DEL REGOLAMENTO  

 
 
 

Tutti gli utenti devono prendere visione del regolamento, rispettarlo e in 
nessun caso invocarne l’ignoranza. 
 
Iscrizioni e pagamenti 
Le iscrizioni e il pagamento dei corsi devono essere effettuati direttamente 
alla segreteria della Piscina o via web. La segreteria si riserva la facoltà di 
chiudere le iscrizioni prima dell’inizio dei corsi in caso di completamento dei 
posti disponibili o di accettare ulteriori iscrizioni a corsi iniziati per completare i 
gruppi formati.  
 

Recuperi delle lezioni perse 
Non sono possibili recuperi delle lezioni perse. 
 

Quota di iscrizione 
È obbligatorio il tesseramento CSEN. La quota è per il tesseramento è 
stabilita in € 10,00 per i minori di 18 anni. 
 

Certificato medico 
È obbligatorio dai 7 anni il certificato medico per attività sportiva non 
agonistica in cui sia indicata la data di effettuazione dell’ECG. 
 

Accesso al piano vasca e agli spogliatoi 
L’accesso agli spogliatoi può avvenire quindici minuti prima dell’orario del 
corso: per aprire il tornello è necessario acquistare il badge al costo di € 5,00. 
Per accedere al piano vasca è obbligatorio indossare adeguate calzature.  
Agli accompagnatori non è consentito sostare sul piano vasca e negli 
spogliatoi. Non vengono distribuiti calzari.  

 

Per qualsiasi informazione il responsabile delle attività è a vostra 
disposizione previo appuntamento da richiedere tramite mail scrivendo 
info@sportivamentebelluno.it. 
 

VASCA BABY  
 

2 volte a settimana 
LUNEDÌ e GIOVEDÌ oppure MARTEDÌ e VENERDÌ 

14.30 – 15.15   
15.15 – 16.00 

  

4 volte a settimana  
LUNEDÌ, MARTEDÌ, GIOVEDÌ e VENERDÌ  

10.00 – 10.45 (orario non disponibile dal 1° al 12/07) 
  10.45 – 11.30 

 
 

VASCA NUOTO e VASCA TUFFI 
 

4 volte a settimana 
LUNEDÌ, MARTEDÌ, GIOVEDÌ e VENERDÌ 

 

10.00 - 10.45 / 10.45 - 11.30 
15.15 - 16.00 / 16.00 - 16.45 
16.45 - 17.30 / 17.30 - 18.15 


