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REGOLAMENTO UTILIZZO VASCA TUFFI E PIATTAFORME 
 

Art. 1 – Finalità 
Il presente regolamento disciplina l'utilizzo della vasca tuƯi e delle piattaforme da 3 metri e 5 
metri al fine di garantire la sicurezza degli utenti e il corretto svolgimento delle attività sotto la 
vigilanza degli assistenti bagnanti. 
 
Art. 2 – Accesso alla vasca tuƯi 

1. L'accesso alla vasca tuƯi è consentito esclusivamente durante gli orari stabiliti dalla 
Direzione.  

2. L'utilizzo delle piattaforme è consentito solo in presenza dell'assistente bagnanti in 
servizio.  

3. Gli utenti devono attenersi alle disposizioni impartite dal personale di sorveglianza.  
 
Art. 3 – Requisiti per l'utilizzo delle piattaforme 

1. La piattaforma da 3 metri è riservata agli utenti che dimostrino adeguata capacità 
natatoria e autonomia in acqua profonda.  

2. La piattaforma da 5 metri è riservata agli utenti autorizzati dall'assistente bagnanti o 
agli atleti iscritti ad attività organizzate.  

3. I minori possono utilizzare le piattaforme solo secondo le disposizioni della Direzione e 
sotto la vigilanza prevista.  

 
Art. 4 – Norme di utilizzo 

1. È consentita la presenza di una sola persona alla volta sulla piattaforma di lancio e su 
percorso di accesso.  

2. Prima di eƯettuare il tuƯo, l'utente deve verificare che la zona di caduta sia 
completamente libera.  

3. Dopo il tuƯo, l'utente deve allontanarsi immediatamente dalla zona di atterraggio 
seguendo il percorso indicato.  
Piattaforma dei 3 mt: uscita a sinistra 
Piattaforma dei 5 mt: uscita a destra 

4. È vietato sostare sotto le piattaforme o lungo la verticale di caduta.  
5. È vietato risalire alle piattaforme passando dalla vasca.  

 
Art. 5 – Divieti 
È severamente vietato: 

 spingersi, rincorrersi o assumere comportamenti pericolosi;  
 eƯettuare tuƯi in presenza di persone nell'area di atterraggio;  
 eseguire doppi tuƯi o tuƯi simultanei non autorizzati;  
 utilizzare la piattaforma sotto l'eƯetto di alcol o sostanze che alterino le capacità 

psicofisiche;  
 arrampicarsi sulle ringhiere o oltrepassare le protezioni;  
 eseguire esercizi acrobatici non compatibili con le proprie capacità tecniche;  
 nuotare o sostare nell'area sottostante le piattaforme durante l'attività di tuƯo.  
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Art. 6 – Compiti dell'assistente bagnanti 
L'assistente bagnanti deve: 

1. Verificare preventivamente le condizioni di sicurezza della vasca e delle piattaforme.  
2. Vigilare costantemente sull'area tuƯi. E’ necessaria la presenza di un assistente 

bagnanti a sorveglianza della vasca e un secondo assistente bagnanti dedito alla 
regolamentazione dell’accesso alle piattaforme, nelle postazioni di sorveglianza 
definite con la Direzione. 

3. Regolare l'accesso alle piattaforme evitando aƯollamenti.  
4. Impedire l'utilizzo agli utenti che manifestino comportamenti pericolosi o inadeguata 

preparazione.  
5. Sospendere immediatamente l'attività in caso di condizioni che possano 

compromettere la sicurezza.  
 
Art. 7 – Sospensione dell'attività 
L'assistente bagnanti può sospendere l'utilizzo della vasca tuƯi e delle piattaforme in caso di: 

 aƯollamento eccessivo;  
 comportamento non conforme dell’utente; 
 guasti o anomalie delle strutture;  
 mancato rispetto del presente regolamento.  

 
Art. 8 – Norme tecniche e sicurezza 
Le piattaforme e la vasca tuƯi devono essere mantenute in conformità alle normative vigenti, 
con superfici antisdrucciolevoli, parapetti di protezione e adeguata profondità della zona di 
caduta. La piattaforma da 5 metri devono essere dotate di parapetti su tre lati e la vasca deve 
garantire le profondità minime previste dalla normativa tecnica.  
 
Art. 9 – Sanzioni 
La mancata osservanza del presente regolamento e delle disposizioni impartite dagli 
assistenti bagnanti comporta l'applicazione dei seguenti provvedimenti disciplinari, graduati 
in relazione alla gravità dell'infrazione: 

 richiamo verbale; 
 allontanamento temporaneo dall'area tuƯi; 
 sospensione temporanea dall'utilizzo delle piattaforme e della vasca tuƯi; 
 nei casi di particolare gravità, ovvero in presenza di comportamenti pericolosi, 

aggressivi, reiteratamente contrari alle norme di sicurezza o lesivi dell'incolumità 
propria o altrui, la Direzione si riserva la facoltà di disporre l'espulsione immediata 
dall'impianto senza diritto ad alcun rimborso, indennizzo o recupero della quota di 
ingresso eventualmente versata. 

 
Le decisioni assunte dalla Direzione e dal personale incaricato della vigilanza ai fini della 
sicurezza dell'impianto sono immediatamente esecutive e devono essere rispettate dagli 
utenti. 
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Art. 10 – Norme di comportamento e richiamo alla prudenza 
 Tutti gli utenti sono tenuti a mantenere un comportamento responsabile, rispettoso e 

prudente all'interno della vasca tuƯi, sulle piattaforme e nelle aree di accesso alle 
stesse.  

 L'utilizzo delle piattaforme da 3 metri e 5 metri richiede particolare attenzione alle 
proprie capacità tecniche e fisiche. Ogni utente è tenuto a valutare preventivamente la 
propria idoneità all'esecuzione del tuƯo e ad astenersi da manovre che possano 
mettere a rischio la propria incolumità o quella di terzi.  

 È fatto obbligo di:  
o rispettare le indicazioni del personale di sorveglianza;  
o accedere alle piattaforme in modo ordinato, senza correre o spingersi;  
o attendere che la zona di atterraggio sia completamente libera prima di 

eƯettuare il tuƯo;  
o abbandonare tempestivamente l'area di caduta dopo l'ingresso in acqua;  
o utilizzare le strutture esclusivamente secondo la loro destinazione d'uso.  

 
 

 È vietato qualsiasi comportamento che possa creare situazioni di pericolo, tra cui, a 
titolo esemplificativo e non esaustivo:  

o scherzi, spinte o giochi pericolosi;  
o soste inutili sulle piattaforme o sulle scale di accesso;  
o simulazioni di tuƯo senza esecuzione;  
o tuƯi eseguiti senza verificare la libera disponibilità dello specchio d'acqua 

sottostante;  
o comportamenti che possano intimidire, disturbare o ostacolare gli altri utenti.  

 Gli assistenti bagnanti sono autorizzati a richiamare verbalmente gli utenti che adottino 
comportamenti non conformi al presente regolamento e, qualora tali comportamenti 
persistano o risultino particolarmente pericolosi, possono disporre l'immediato 
allontanamento dall'area tuƯi, anche senza preventiva ammonizione.  

 La reiterazione delle condotte pericolose o il mancato rispetto delle disposizioni 
impartite dal personale di sorveglianza potranno comportare la sospensione 
temporanea o definitiva dell'accesso alla vasca tuƯi e alle relative strutture.  

 L'utente che utilizza la vasca tuƯi e le piattaforme dichiara di aver preso visione del 
presente regolamento e di impegnarsi a rispettarne integralmente le disposizioni, 
assumendosi la responsabilità delle conseguenze derivanti da comportamenti diƯormi 
dalle norme di sicurezza impartite. 

 
L'accesso alla vasca tuƯi comporta l'accettazione integrale del presente regolamento. 
 

IL DIRETTORE GENERALE 
Dott. Enrico Fant 
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